
مَا يجَب أَن : شَهْرًا12ة لِمُدَّة تغَْطِيةَ مُوَسَّعةَ لِمَا بعَْدَ الوِلادَ 

يعَْلَمهُ أَهْم الَأطرَاف

Virginia"يتمتع أعضاء  Medicaid "و"FAMIS MOMS "الآن بتغطية صحية مستمرة خلال

.شهرًا بعد الولادة12

مَا الذي تغيَّر؟

لِينَ حتى . يوَْمًا بعَْدَ الوِلادَة60سابقًا، كَانَ يعَُاد تقَْييِم أهَْلِيَّة الأعَْضَاء عِنْد  لنَّظَر شَهْرًا بعَْدَ الوِلادَة، بغِضّ ا12الآن، يظََل الأعَْضَاء مُسَجَّ

اً فِي حَ . عَنْ أيَ تغَْييِر فِي الدَّخل أوَ الظُّرُوف الأسرية الَّتِي كَانتَ سَتؤَُثر عَلَى الأهَْلِيَّة م مُسَجَّ أثَنَْاء حَمْلِهِ، Medicaidتَّى ََِِا لَمْ يكَُن المُتقََدِّ

. شَهرًا بعَْدَ الوِلادَة12فقََدْ يظََلُّ مُؤَهَّاً لِلحُصُول عَلَى التَّغْطِيَة الكَامِلَة حتى 

ما هي الخدمات المغطاة؟

:التغطية تشمل

(زيارات ما بعد الولادة والرعاية العامة والتخصصية للمخاوف الصحية الأخرى)زيارات الطبيب •

الأدوية الموصوفة•

:خدمات الصحة السلوكية، مثل•

العاج والمعالجة لاكتئاب أو القلق ▪

المساعدة في الإقاع عن التدخين أو تعاطي الكحول أو المخدرات الأخرى▪

رَات▪ العِاج لاضطرابات استخدام المُخَدِّ

ات الثدي وَاللِّوازم• دعم الرضاعة، مَضَخَّ

(وسَائل منْع الحَمل الطوِيلة المَدى والقَابلة للعكَس)LARCتغَطية وسائل مَنع الحَمل، بما فِي ََلِك •

المزايا الطبية للأسنان•

!وأكثر•

مَن يسَْتطَِيع الحُصُول عَلَى هَذِهِ الفَوَائدِ؟

ة لِمُدَّة  FAMISوMedicaidشَهْرًا بعَْدَ الوِلادَة عَلَى جَمِيع أعَْضَاء 12تنَطَبقِ التَّغْطِيَة المُسْتمَِرَّ MOMS الَين كانوا حوَامل ويتمتعوُن

ة بِالحَمْل. بالمزَايا الكَاملة لوُن فِي برنامج الاستثناء الوح. ليْسَت مُقيََّدَة بمَِجْمُوعَات التَّغْطِيَة الخَاصَّ  FAMISيد هُو الأعضاء المُسَجَّ
Prenatal Coverage لون فِي. لَى تغَْطِيَة أخُْرَىاللَّوَاتِي لَمْ يسَْتوَْفيِنَ مَعَاييِر الهِجْرَة لِلحُصُول عَ الحَمْلَىللنساء سيتلقَّى المُسَجَّ

FAMIS Prenatal Coverage يوَمًا بعَْد الوِلادَة60التَّغْطِيَة حَتَّى.

الوِلادَة؟بعَْدَ مَالِ المُوَسَّعَةالتَّغْطِيَةإلَِىلِلوُصُولفعِْلهُالأعَْضَاءعَلَىيجَِبمَاذَا

Virginiaبعَدَ ِبِاَغ الأعَضَاء عَن حَملِهِم ِِلَى . لَا يطُْلبَ مِن الأعَضَاء أيَّ ِِجْراء Medicaidوال ، سَيظَلون مُسَجلينَ فِي التغْطِيَة ط

اء لا يَحتاَج الأعَْضَ .  آخَر كَانَ سيؤثر عَلَى الأهَْلِيَّةشَهْرًا بعَْدَ الوِلادَة، بغِضّ النَّظَر عَنْ تغَيَر الدَّخْل أوَ أيَ تغَييِر أسَُرِيّ 12الحَمْل وَلِمُدَّة 

.ِِلَى ِِعَادَة التقدِيم أوَ القِيَام بِأيَ شَيْء آخَر لِلتأهل لِلتَّغْطِيَة المُمتدَّة

ف على المَزيد واطّ  علىَ لعتعرَّ

ناهُ النشرة الخَاصة بالعضو 

(فوق)

https://coverva.dmas.virginia.gov/learn/insurance-for-pregnant-individuals/medicaid-for-pregnant-women/
https://coverva.dmas.virginia.gov/learn/insurance-for-pregnant-individuals/medicaid-for-pregnant-women/


:شهرًا بعد الولادَة12تغَطية مُمتدَّة لمُدة 

مَا يجَب أَن يعَْلمَهُ أَهْم الَأطْرَاف 
(مُتابعة )

الوِلادة؟بعَدَ شَهرًا12لِمُدَّةالأعَْضَاءِ تغَطيَةنِهايةعِندَ يحَْدُثمَاذَا

Virginiaفِيالأعَضَاءأهَلِيةلِتقَييِمالوِلادَةبعَْدَ شَهرًا12فتَرَةنهَِايةفِيتجَْدِيدِِجْرَاءيَجِب Medicaidِسَيعُِيد.آخَربَرنامَجفيDMAS
Virginiaفِيالتَّأمِْينسُوقِلِىَالأعَْضَاءيحَُالأوَالتَّغْطِيَة،تسَتمَِرُّ قَدْ .بقِرَارِناَتخُْبِرهُمبَرِيدِيةرِسَالةلهَُموَيرُسِلالأعَْضَاءأهليةتقَْييِم

يَّةخُطَّةفِيلِلتَّسْجِيل .مُؤَهَّلَةصِحِّ

التَّسْجِيل؟Virginiaلِسُكَّانيمُكِنكَيفَ 

بالاتصّالأو؛commonhelp.virginia.govخِالمِنالإنترَنتعبْرVirginiaفيMedicaidعلىَللحصُولالتَّقديمللأفرَاديمُكِن

Coverبمَركز Virginia8282-242-855-1الرقمعلى(TTY: 1-888-221-1590)َّسوقخِالمنالإنترنتعبْربالتقّديمأو؛
 
أمِي  َّالت

َّ  
 

ِدَارةمكتبَىِلشَخصيًاتسلِيمهأوالفاَكس،أوبالبريد،ورقيِطلبِرسَالطَريقعنأو؛marketplace.virginia.govعلىفرجِينياف

.لهمالتابِع(LDSS)المحليَّةالاجتمَاعيَّةالخدمَات

والمُحتملةالحَاليةالأعْضَاءأسئلة
بَاعَة بِحُجْم كَبيِر،لِأيَِّ أسَْئِلَة أوَ لِلحُصُول عَلَى مُساعَدَة ِِضَافيَِّة، خَدَمَات المَسَاعَدَة اللُّغوَِيَّة أوَ ع أعَْضَاء الطِّ FAMISوMedicaidيشَُجَّ

Coverعَلَى الِاتِّصَال بِـ  Virginia8282-242-855-1:عَلَى(TTY: 1-888-221-1590)سَالَة الِإلِكْتِرُونيَِّة عَلَى :  أوَ الرِّ

covervirginia@dmas.virginia.gov.

ل لا تمُيِّز هَه الولاية في برامجها وخدماتها على أساس العرق أو اللون أو الأص

.أو الجنس أو العمر أو الإعاقةالقومي

DMAS 0125 ARنشرَة ِعانية لأصحَاب المصلحة بعدَ الولادة في 

وَاصل الاجتماعِي
ّ
 وسَائل الت

ى
ا علَ

َ
تابعن
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