
Back to school essentials
clothes supplies Health coverage

Virginia's Medicaid and FAMIS programs (jointly called Cardinal Care) provide free, comprehensive 
health coverage to keep Virginia's families healthy and students learning. Children in a family of 

four with annual income up to $63,960 may qualify!

Cardinal Care for kids covers:

 Annual well checkups for
babies, kids, and teens

 Prescription drugs
 Shots
 Doctor visits
 Dental care
 Behavioral health care
 Emergency services
 Vision care and glasses
 Tests and X-rays
 Hospital stays

...and much more!

CARDINAL CARE ISN’T JUST FOR KIDS!
Many parents and caretakers also 

qualify for free, comprehensive coverage 
– including dental.

Apply or check your status at
 commonhelp.virginia.gov 

or call toll free 1-833-5CALLVA 
(TTY: 1-888-221-1590) or contact your 

local Department of Social Services.

For more information about Cardinal Care, 
go to coverva.dmas.virginia.gov.

Already enrolled? Remember, coverage must be renewed every 
12 months. Call 1-833-5CALLVA to check your status and get your 

next renewal date. 

Text SCHOOL to 268782 to sign up for updates.
Message and data rates may apply. Message frequency varies.

Reply HELP for help or STOP to cancel. 

This entity does not discriminate on the basis of race, color, national 
origin, sex, age, or disability in its programs and services. 

FAMIS is a program of the Commonwealth of Virginia. 
FAMIS-2111 0724

https://commonhelp.virginia.gov/
http://www.coverva.dmas.virginia.gov/
https://www.facebook.com/coverva/
https://x.com/coverva


esenciales para el regreso a clases
ROPA Útiles escolares Cobertura de salud

Los programas Medicaid y FAMIS de Virginia (conocidos conjuntamente como Cardinal Care) brindan 
cobertura médica integral y gratuita para mantener saludables a las familias de Virginia y asegurar que los 

estudiantes continúen aprendiendo. ¡Los niños de una familia de cuatro con un ingreso anual de hasta 
$63,960 pueden calificar!

Cardinal Care para niños cubre 
lo siguiente: 

 Chequeos anuales de rutina para
bebés, niños y adolescentes

 Medicamentos recetados
 Vacunas
 Visitas al médico
 Atención dental
 Atención a la salud del

comportamiento
 Servicios de emergencia
 Atención visual y gafas
 Exámenes y rayos x
 Estancias hospitalarias
 …¡y mucho más!

¡CARDINAL CARE NO ES SOLAMENTE 
PARA NIÑOS!

Muchos padres y cuidadores también 
califican para una cobertura integral 

gratuita, que incluye cobertura dental.

Solicite cobertura o consulte su estatus en 
commonhelp.virginia.gov 

o llame de forma gratuita al1-833-5CALLVA
(TTY: 1-888-221-1590) o comuníquese con su 

departamento local de servicios sociales.

Para obtener más información sobre Cardinal Care,
vaya a coverva.dmas.virginia.gov.

¿Ya está inscrito? Recuerde, la cobertura debe renovarse cada 
12 meses. Llame al 1-833-5CALLVA para verificar su estatus y 

obtenga la fecha de su siguiente renovación. 

Textee SCHOOL al 268782 para recibir actualizaciones. 
Se pueden aplicar tarifas por mensajes y datos. La frecuencia de los 

mensajes varía. Responda HELP para recibir ayuda o STOP para cancelar 
mensajes. 

Esta entidad no discrimina por motivos de raza, color, origen nacional, 
sexo, edad o discapacidad en sus programas y servicios. Se habla español. 

FAMIS es un programa del Estado de Virginia.
FAMIS-2111 0724S

https://commonhelp.virginia.gov/
http://www.coverva.dmas.virginia.gov/
https://www.facebook.com/coverva/
https://x.com/coverva
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