
جهت کسب اطلاعات بیشترر درباره Cardinal Care و ثبت نام برای دریافت 
به روزرسانیی ها از طریق ایمیل و پیامک، از coverva.dmas.virginia.gov بازدید کنید. 

Cardinal Care هر سال واجد 
ایط بودن شما را بررسی می کند  شرر

آماده شوید
ن  ایط بودن شما تأثیرر بگذارد گزارش دهید و مطمئن� ، مانند درآمد و اندازه خانوار، را که ممکن است بر واجد شرر ایتی تغییرر
شوید که ایالت جدیدترین اطلاعات تماس شما را در اختیار دارد - تا هیچ اطلاعیه ای را از دست ندهید! از این طریق 

می توانید به روزرسانیی ها را انجام دهید: 
• �به‌صورت آنلاین در commonhelp.virginia.gov. اگر از قبل حساب ندارید، با استفاده از شماره پرونده 	

یا شناسه دریافت‌کننده خدمات خود یک حساب ایجاد کنید. 
• 	‎)۱۵۹۰-۲۲۱-۸۸۸ :‎TTY( ۸۲۸۲-۲۴۲-۸۵۵-‎۱ به شماره Cover Virginia از طریق تلفن و تماس با
• ارسال از طریق پست یا به‌صورت حضوری در »اداره خدمات اجتماعی« محلی. 	

بررسی و پاسخ
• �همه نامه‌ها، ایمیل‌ها یا پیامک‌های رسمی مربوط به پوشش Cardinal Care خود را با دقت بخوانید.	
• �همه فرم‌های تمدید و فهرست‌های بررسی ارسال‌شده را تکمیل کنید. به همه پرسش‌ها پاسخ دهید، اطلاعات 	

ایط  قدیمی را به‌روز کنید و همه تأییدیه‌های لازم را جمع‌آوری کنید. ایالت برای تأیید اینکه هنوز واجد ش�
هستید یا خی� به این اطلاعات نیاز دارد. 

فرم تمدید خود را ارسال کنید
• �مهم است که فرم تمدید خود را تا تاریــــخ مقرر ارسال کنید وگرنه پوشش شما به پایان خواهد رسید. 	
• 	 CoverVA از طریق تلفن به‌وسیله ،Commonhelp فرم‌های تمدید را می‌توان به‌صورت آنلاین از طریق�

یا به »اداره خدمات اجتماعی« محلی ارسال کرد. 

 برای پرسش، دریافت راهنماییی بیشترر یا خدمات کمکی مرتبط با زبان یا چاپ درشت، از طریق شماره ۱ -۸۲۸۲-۲۴۲-۸۵۵ 
ید یا به covervirginia@dmas.virginia.gov ایمیل ارسال کنید.  )‎)۱۵۹۰-۲۲۱-۸۸۸-۱ :TTY با Cover Virginia تماس بگیرر

ایط بودن اعضا را  Cardinal Care )برنامه Medicaid ویرجینیا( تلاش می کند با استفاده از اطلاعات موجود، واجد شرر
ی نیاز باشد، فرم تمدید برای اعضا ارسال می شود. برای اطمینان از  تأیید و پوشش آن ها را تمدید کند. اگر به اطلاعات بیشترر

ایط بودن شما به درستیی بررسی شده است، مراحل زیر را انجام دهید!  اینکه واجد شرر

ایط Cardinal Care نباشید  اگر دیگر واجد شرر
ساکنان ویرجینیا که پوشش Cardinal Care را از دست بدهند ممکن است برای ثبت نام در بیمه سلامت از طریق »بازارگاه بیمه« 

ایط گزینه های پوشش مقرون به صرفه و کمک های مالی  ایط یک دوره ثبت نام ویژه شوند. این بازارگاه به افراد واجد شرر ویرجینیا، واجد شرر
ید.  ، از marketplace.virginia.gov بازدید کنید یا با شماره ۱ -۸۸۸-۶۸۷-۱۵۰۱ تماس بگیرر ارائه می دهد. برای آشناییی بیشترر

، در برنامه ها و خدمات خود میان افراد تبعیض قائل نمی شود.  این نهاد به دلیل نژاد، رنگ پوست، خاستگاه ملی، جنسیت، سن یا ناتوانیی
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