
FAMIS Prenatal Coverage

FAMIS Prenatal Coverage is full coverage for
pregnant individuals who do not meet immigration
status rules for other coverage. You now do not
need to meet immigration status rules, provide
immigration documents, or have a Social Security
number to be eligible for FAMIS Prenatal Coverage.
You do need to meet income rules.

What Is Covered?
Comprehensive medical coverage including, but 
not limited to:

• Doctor visits (prenatal checkups  plus general
and specialty care for other health concerns)

• Prescription medication
• Prenatal screening and testing
• Your hospital stay for the birth
• Dental benefits
• Behavioral health benefits, such as therapy and

treatment for depression or anxiety, or help to
quit smoking or using alcohol or other drugs.

Your coverage can start as early as the month you 
apply and lasts through two months after you give 
birth. There are no copays, premiums or other 
costs.

Who is Eligible?
To be eligible for FAMIS Prenatal Coverage 
you must:

• Provide the estimated date of your
delivery delivery and how many children
you are expecting

• Live in Virginia
• Meet family income guidelines
• Be uninsured

Income Guidelines:

Family Size* Yearly Monthly
2
3
4
5
6
7
8

Additional person add

Figures effective 1/13/26. Includes 5% standard disregard. 
Based on gross income (income before taxes and deductions). 
* Count the unborn child/ren as additional persons.

Enrolling Your Newborn:
Your baby may be eligible for health care through the 
Medicaid or FAMIS programs for children! After your 
baby is born, call Cover Virginia (1-855-242-8282), 
your local Department of Social Services worker 
(dss.virginia.gov/localagency) or go online to 
CommonHelp at (commonhelp.virginia.gov) to tell us
about your newborn so we can see if your baby is
eligible. You can also ask the staff at your hospital to 
submit that information for you!

How To Apply:
Apply online at commonhelp.virginia.gov

Call the Cover Virginia Call Center at 1-855-242-8282 
(TTY: 1-888-221-1590). Translation and interpretation 
services are available in all languages.

Mail, drop off, or fax a paper application (English or 
Spanish) to your local Department of Social Services. 
Find your nearest local department of social services 
by visiting dss.virginia.gov/localagency/

FAMIS is program of the Commonwealth of Virginia. 
This entity does not discriminate on the basis of race, color, national origin, sex, age, or disability in its programs and services. 
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$79,294 $6,608 
$90,938 $7,579 
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$114,226 $9,519 
$11,644 $971 
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https://linktr.ee/cardinalcare?utm_source=linktree_admin_share


Cobertura prenatal de FAMIS

La cobertura prenatal de FAMIS es una cobertura 
completa para las personas embarazadas que no 
cumplen con las reglas de estatus migratorio para 
otra cobertura. Ahora no necesita cumplir con las 
reglas del estatus migratorio, proporcionar 
documentos de inmigración o tener un número de 
Seguro Social para ser elegible para la cobertura 
prenatal de FAMIS. Sí necesita cumplir con las reglas 
de ingresos.

¿Qué está cubierto?

Cobertura médica integral que incluye, pero no se 
limita a: 
• Visitas al médico (chequeos prenatales, atención

general y especializada) 
• Recetas médicas
• Pruebas y exámenes prenatales
• Su estadía en el hospital para el nacimiento
• Beneficios dentales
• Beneficios para la salud del comportamiento,

como terapia y tratamiento para la depresión o la 
ansiedad, o ayuda para dejar de fumar o consumir 
alcohol u otras drogas. 

Su cobertura puede empezar tan pronto como el mes 
en que presenta la solicitud y dura hasta dos meses 
después del parto. No hay copagos, primas, ni otros 
costos.

¿Quién es elegible? 

Para ser elegible para la cobertura, debe: 
• Proporcionar la fecha estimada de su parto y

cuántos hijos espera 
• Vivir en Virginia
• Cumplir con las reglas de ingresos
• No estar asegurado

Reglas de ingresos

El tamaño de 
  la familia* Anual Mensual

2
3
4
5
6
7
8

Cada persona adicional

Cifras vigentes a partir del 13 de enero del 2026. Incluye 5% 
de exclusión estándar. Basado en el ingreso bruto, el cual es 
su ingreso antes de impuestos y deducciones.
*Contar a los niños por nacer como personas adicionales 

Para inscribir a su recién nacido 

¡Su bebé puede ser elegible para recibir atención 
médica a través de los programas para niños de 
Medicaid o FAMIS! Después de que nazca su bebé, 
llame a Cover Virginia (1-855-242-8282), su 
trabajador local del Departamento de Servicios 
Sociales (dss.virginia.gov/localagency), o vaya en 
línea a CommonHelp (commonhelp.virginia.gov) 
para informarnos sobre su recién nacido para que 
podamos ver si su bebé es elegible. ¡También puede 
pedirle al personal de su hospital que le envíe esa 
información!

Cómo presentar una solicitud 

Solicite en línea en commonhelp.virginia.gov 

Llame al Centro de llamadas de Cubre Virginia al 
1-855-242-8282 (TTY: 1-888-221-1590). Servicios de
interpretación y traducción están disponibles en 
todos los idiomas. 

Envíe por correo postal, entregue en persona o envíe 
por fax una solicitud impresa a su Departamento 
Local de Servicios Sociales. Encuentre su 
departamento local de servicios sociales más cercano 
visitando: dss.virginia.gov/localagency.

FAMIS es un programa del Commonwealth de Virginia
Esta entidad no discrimina por motivos de raza, color, origen nacional, 

sexo, edad o discapacidad en sus programas y servicios.
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